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OGGETTO: REGOLE DI COMPORTAMENTO PER CONTRASTO ALLA DIFFUZIONE  

                       DEL  VIRUS COVID-19. 

 

 

Considerata la ripresa dell’attività scolastica in presenza, e considerata la circolazione di varianti del 

virus Covid-19, si invia la presente per ricordare a tutti le principali regole di comportamento 

contenute nel protocollo anti-contagio adottato, che devono essere rigorosamente rispettate durante 

l’attività scolastica per tutelare la salute di tutti i lavoratori e degli alunni dell’Istituto. 

 

1. Uso della mascherina: è obbligatorio indossare la mascherina all’interno dei plessi e nell’area di 

pertinenza anche se si è a distanza superiore al metro da altre persone. 

La mascherina può non essere indossata durante la consumazione di cibi e bevande, dagli alunni 

durante l’attività di educazione motoria (garantire una distanza di 2 metri), dai bambini di età 

inferiore ai sei anni, dai soggetti con patologie o disabilità incompatibili con l'uso della mascherina 

comprovati da certificato medico. 

Si raccomanda di sostituire la mascherina almeno ad ogni turno di lavoro per il personale e 

quotidianamente per gli alunni. 

2. Igiene delle mani: lavare spesso le mani o utilizzare soluzioni igienizzanti presenti in più punti 

all’interno dei plessi; non toccarsi bocca, naso ed occhi con le mani, senza averle prima lavate o 

igienizzate. 

3. Distanziamento: mantenere una distanza interpersonale di almeno un metro, ed evitare contatti 

come strette di mano ed uso promiscuo di oggetti. 

4. Uso dei DPI: il personale scolastico che ha ricevuto specifici DPI, quali visiere, guanti, ecc è 

obbligato ad indossarli nei casi previsti dal protocollo. 
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5. Sintomi: se un convivente manifesta sintomi riconducibili al Covid-19, quali febbre, tosse, 

difficoltà respiratorie ecc, per il principio di precauzione si invita il personale e gli alunni a rimanere 

a casa in attesa di accertamenti e dell’evoluzione dello stato di salute proprio e del convivente. 

Ovviamente non ci si può recare a scuola se si ha febbre, sintomi influenzali o se si è stati a contatto 

con una persona risultata positiva. 

6. Ventilazione dei locali: garantire un’adeguata ventilazione dei locali con apertura frequente, o 

permanente, condizioni meteo permettendo, delle finestre. Durante la consumazione di pasti, 

all’intervallo o durante il pranzo, non potendo garantire distanze maggiori di 2 m si invita il 

personale in servizio a mantenere aperte le finestre per l’intero periodo. 

7. Vaccinazione: tutti i lavoratori che hanno iniziato o concluso la vaccinazione devono continuare 

ad osservare tutte le misure di prevenzione quali il distanziamento fisico, l’uso delle mascherine e 

l’igiene delle mani, poiché non è ancora noto se la vaccinazione sia efficace anche nella prevenzione 

dell’acquisizione dell’infezione e/o della sua trasmissione ad altre persone. Questo ancor più alla 

luce dell’attuale situazione epidemiologica che vede la comparsa e la circolazione di nuove varianti 

virali, che appaiono più diffusive rispetto al virus circolante nella prima fase della pandemia e per le 

quali la protezione vaccinale potrebbe essere inferiore a quella esercitata rispetto al ceppo virale 

originario. 

Oltre a quanto indicato in precedenza si ricorda di rivedere ed adottare tutte le procedure contenute 

nel protocollo anti contagio.  

 

 

 

   IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Luigia Romagni 
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